
الصحة النفسية  مبادئ
 والمدرسية

تهدف هذه المادة إلى تعريف الطالب بالمفاهيم الأساسية في ميدان الصحة النفسية   0805148
كل منهما والتكيف والعوامل  كمفهوم السواء والشذوذ ومظاهرها والعوامل التي تؤثر في

المؤثرة فيه ووسائل الدفاع الأولية والإحباط والصراع والقلق والاضطرابات النفسية وأشكالها 
 المختلفة والصحة النفسية في المدرسة والبيت . 

 


